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Moderator formiddag:
Claude Marcus, barnlakare, Stockholm

09:30 Inledning
Kerstin Nilsson, SLS ordforande

09:35 Overvikt och fetma:
Utveckling och orsaker
Lars Jerdén, allménlékare, Falun
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TEMA BARN & UNGDOM

09:50 Hur ska barnhalsovarden arbeta?
Staffan Marild, barnldkare, Goteborg

10:10 Hur ska skolan och skolhalsovarden arbeta?
Nils Lundin, barnlakare, Helsingborg

10:35 Vad skiljer ungdomar och unga vuxna fran aldre,
och hur paverkar det vart arbete?

Kristina Berg Kelly, barnlakare, Goteborg

10:55 Nya rekommendationer for
barns och ungdomars fysiska aktivitet
Ulrika Berg, barnlakare, Stockholm

11:15 Paneldiskussion: Hur gar vi vidare med arbetet?

11:45 Lunch
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Moderator eftermiddag:
Sven Montan, gynekolog, Malmo

12:45 Inledning, Sven Montan

12:50 Prevention of obesity and
the health divide
Sir Michael Marmot, London
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TEMA VUXNA
13:50 Vilka program finns for beteendeférandringar for
viktnedgang? Stephan Rossner, professor emeritus, Huddinge
14:20 Viktstabilitet: Kan vi framja den?
Kristina Lindvall, dietist, Umea
14:45 Graviditet och stor viktuppgang: Hur forebygger vi?
Elisabeth Storck Lindholm, gynekolog, Stockholm
15:00 Kaffe
15:20 Overvikt och fetma: Lonar sig intervention innan
operation av exempelvis knaled?
Hanne Toénnesen, kirurg, Lund
15:40 Gastric bypass operation: Vad kan vi forvantas uppna?
Anders Thorell, kirurg, Stockholm
16:05 Paneldiskussion: Hur gar vi vidare?
16:45 Avslutningsord Kerstin Nilsson
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KURSINTYG
Du som vill ha ett intyg efter kursen
kontakta kansliet under dagen



Preventionsdag 28/11 2016

PREVENTION-STATE-OF-THE-ART:
"Alkoholen och riskerna
— hur forebygger vi?”

Mer info: www.sls.se



