ANMALAN SENAST
DEN 31/1 2013

till malin.bokstam@sls.se
Seminariet dr kostnads-

fritt for medlemmar i
SLS och ovriga
betalar 500 kr.

LEVNADSVANOR
Vad n)/éf wUnder sSolen? ‘

Levnadsvanor: Nyheter i forskningen

Vélkommen till Svenska Lakareséllskapets arliga heldagseminarium om levnadsvanor. Forskare sammanfattar nyheter
och vi lyfter fram metoder som fungerar i ldkarens vardag.

Onsdagen den 6 februari 2013 kI 9-16, Svenska Lakaresillskapet, Klara Ostra Kyrkogata |0, Stockholm

PROGRAM
> 09.00 Kaffe
> 09.30 Vélkomstord Peter Friberg
> 09.35 Infor operationen: Hur kan vi paverka alkohol, matvanor och fysisk aktivitet?
Hanne Tonnesen, Staffan Bark
10.40 Matvanor: Vad ska vi siga! Lena Bordeianu, Ulf Risérus
1'1.30 Ojdmlika levnadsvanor: Nar vi dem som bdst behdver det?
Anna Kiessling, Lars Jerdén
> 12.00 Lunch
> 12.50 Samtal eller lakemedel: Vad gor mest nytta? Hans Lingfors
> [3.20 Att kalla for hilsosamtal: Finns det evidens! Lars Jerdén
> 13.55 Ldge for svenskt Tobacco endgame? Goran Boethius
> 14.10 Kaffe
> 14.30 Vad tycker ldkarna? Socialstyrelsens enkdt 2012 Iréne Nilsson Carlsson
> 14.50 \{ad hander i regioner och landsting?
Asa Wetterqvist leder fragestund med Goran Stiernstedt, SKL
> 15.15 “Lakares samtal om levnadsvanor”: Hur kom vi hit och var star vi?
Margareta Troein Téllborn
> 15.30 Slutord Peter Friberg

Moderator Peter Friberg

For mer information www.sls.se
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