


Program Levnadsvanedagen 2013 
> 09.00 Kaffe 
> 09.30 Välkomstord Peter Friberg  
> 09.35 Inför operationen:  Hur kan vi påverka alkohol, matvanor och fysisk 
 aktivitet? Hanne Tönnesen, Staffan Bark 
> 10.40 Matvanor:  Vad ska vi säga? Lena Bordeianu, Ulf Risérus  
> 11.30 Ojämlika levnadsvanor: Når vi dem som bäst behöver det?  
 Anna Kiessling, Lars Jerdén 
> 12.00 Lunch  
> 12.50 Samtal eller läkemedel: Vad gör mest nytta? Hans Lingfors 
> 13.20 Att kalla för hälsosamtal: Finns det evidens? Lars Jerdén 
> 13.55 Läge för svenskt Tobacco endgame? Göran Boëthius  
> 14.10 Kaffe  
> 14.30 Vad tycker läkarna? Socialstyrelsens enkät 2012  Iréne Nilsson Carlsson 
> 14.50 Vad händer i regioner och landsting?  
 Åsa Wetterqvist leder frågestund med Göran Stiernstedt, SKL 
> 15.15 “Läkares samtal om levnadsvanor”: Hur kom vi hit och var står vi?  
 Margareta Troein Töllborn 
> 15.30 Slutord Peter Friberg 
 
Moderator Peter Friberg, ordförande Svenska Läkaresällskapet 
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