
Preliminärt Kursschema  
Arbetsfysiologi och Ergospirometri 

12-15 september 2022 
 
Måndag 12/9     Lokal Föreläsningssal 1 

09:30 – 10:00 F1      Registrering med lätt förtäring 

10:00 – 10:15 F1      Introduktion 

10:15 – 11:00 F1      Metabolism 

11:10 – 12:00 F1      Arbetsfysiologi 

12:15 – 13:15 Lunch 

13:15 – 14:00 F1      Standardarbetsprov – grunder 

14:10 – 14:55 F1      Standardarbetsprov – tolkning (inkl. ST-reaktion/ST-loopar) 

14:55 – 15:15 Kaffe 

15:15 – 16:00 F1      Ergospirometri, basala begrepp 

16:15 – 17:00 F1      Ergospirometri, 9-panel plot från grunden 

17:00              Mingel på Klinisk fysiologi och nuklearmedicin 
 
Tisdag 13/9    Lokal Föreläsningssal 1 

08:15 – 09:00 F1      Standardarbetsprov – tolkning, forts. 

09:10 – 09:55 F1      När är arbetsprov ”rätt” undersökning 

09:55 – 10:15 Kaffe 

10:15 – 12:00 F1      Lungfysiologi vid arbetsprov 

12:15 – 13:15 Lunch 

13:15 – 15:00 F1      Ergospirometri i praktik och klinik 

15:00 – 15:15 Kaffe 

15:15 – 17:00 BoF    Gruppsessioner pass I 

 Standardarbetsprov demo / Fall arbetsprov, del 1 
Myokardscintigrafi / Fall ergospirometri, del 1 

 
Onsdag 14/9    Lokal Föreläsningssal 1 

08:15 – 09:00 F1      Arytmier vid arbetsprov 
09:10 – 09:55 F1      Arbetsprov med pacemaker/ICD 
09:55 –  
10:15 Kaffe 

10:15 – 12:00 BoF    Gruppsessioner pass II 

  Standardarbetsprov demo / Fall arbetsprov, del 1 
Myokardscintigrafi / Fall ergospirometri, del 1 

12:15 –  
13:15 Lunch 

13:15 – 17:00 BoF    Gruppsessioner pass III 
  Fall arbetsprov del 2 / Ergospirometri demo Arytmier / Fall ergospirometri, del 2 

18:30                          Gemensam kursmiddag 

 



Torsdag 15/9  Lokal Föreläsningssal 2 

08:15 – 09:00 F2      Barnarbetsprov/ Arbetsprov vid medfött hjärtfel 
09:10 – 09:50 F2      Ergospirometri – Analys i praktiken 
09:50 –  
10:10 Kaffe 

10:10 – 11:00 F2       Arbetsprov/ergospirometri vid särskilda sjukdomstillstånd 
11:15 – 12:00 F2       Fallpresentationer 
12:15 –  
13:15 Lunch 

13:15 – 14:00 F2       Arbetsprov vs farmakologisk belastning 
14:15 – 15:30 F2       Frågestund; Avslutning inkl kursintyg/kursutvärdering 
 


