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Protokoll fort vid Svensk Foérening for Fysisk Aktivitet
och Idrottsmedicins arsméte 8 maj 2025

Motets dppnande
Mats Borjesson 6ppnade métet och hélsade alla deltagare valkomna till
arsmotet.

Val av motesordférande och moétessekreterare
Arsmétet valde Mats Bérjesson till métesordférande och Isabelle Hallén till
motessekreterare.

Val av tva justerare tillika med réstréknare
Métet valde Jane Salier Eriksson och Jessica Norrbom till justerare tillika
rostraknare.

Fragan om arsmétet &r behdrigen utlyst
Arsmétet har utlysts skriftligt pa SFAIM:s hemsida och information har skickats
via e-mail och nyhetsbrev till alla medlemmar inom stipulerad tid fére métet.
Motets behériga utlysande godkandes av arsmétet.

Faststallande av dagordning
Dagordningen foljer stadgarna och faststalldes.

Styrelsens verksamhetsberattelse
Verksamhetsberattelsen som omfattar perioden 1 januari - 31 december 2024
finns tillganglig pa hemsidan samt i tidskriften Idrottsmedicin. Eva Andersson
presenterade en kort sammanfattning.

Verksamhetsberattelsen godkandes och lades till handlingarna.

Redovisning av bokslut for verksamhetsaret

Bokslut och forvaltningsberattelse finns redovisat i tidningen Svensk
Idrottsmedicin. Resultat och balansrakning visade ett underskott pa 305
955,26 kr. Den framsta anledningen till detta &r generellt 6kade kostnader.
Redovisningen av bokslutet godkéndes av arsmétet och lades till
handlingarna. Resultatet 6verfors till det nya rékenskapsaret.

Revisionsberéttelse
Revisorernas berattelse lastes upp av Mats Bérjesson. Revisionsberéattelsen
lades till handlingarna.

Fragan om ansvarsfrihet fér styrelsen
Arsmeétet beviljade styrelsen ansvarsfrinet fér verksamhetsaret 2024.
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Valberedningens representant Lennart Dickhow presenterar valberedningens
forslag varpa arsmoétet valde:

e Ordforande for 2 ar
- Bjorn Alkner

e Vice Ordférande for 2 ar
- Jessica Norrbom

e Past-president for 2 ar
- Eva Andersson

e Sekreterare omval for 2 ar
- Isabelle Hallén

e 1 stledamot for 2 ar
- lda Lindman

e 1 stledamot omval for 2 ar
- Andreas Blom

e 1 st vetenskaplig sekreterare fyllnadsval 1 ar
- Apostolos Theos

e 2 stledaméter fyllnadsval 1 ar
- Helena Wallin
- Daniel Castellanos

Val av tva revisorer samt suppleant for dessa pa ett ar

Lennart Dickhow presenterar valberedningens forslag varpa arsmétet valde:
Extern revisor: Redovisningshuset i Sédertalje

Internrevisor 1 ar: Hakan Sandberg

Revisorssuppleant: Christina Mikkelsen

Val av tva ordinarie ledaméter till Svenska Lakarsallskapets fullmaktige samt
personliga suppleanter till dessa

Arsmétet valde Bjérn Alkner och Helena Wallin till ordinarie ledaméter och Ida
Lindman och Daniel Castellanos till personliga suppleanter till dessa.

Val av valberedning
Arsmétet valde Eva Andersson (past president), Lennart Diickhow och Sofie
Fondell till valberedning.

Presentation av verksamhetsplan inklusive ekonomi fér rakenskapsaret
Eva Andersson presenterade att det infor 2025 budgeterats for ett
minusresultat. Det finns ett relativt stort kapital i féreningen, men omkostnader
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har blivit stérre pga prisékningar. Som en atgard kommer den fysisk tidningen
av Svensk Idrottsmedicin att fran och med 2026 att enbart ges ut som digital
tidning.

Faststéllande av arsavgift fér kommande rakenskapsar

Eva Andersson presenterar styrelsens forslag att hoja arsavgiften med 50 kr
for alla medlemskategorier bortsett fran studenter fran och med 2026-01-01.
Arsmétet godkande férslaget.

Styrelsen foreslar dven att medlemsavgift for studenter dndras till 100 kr i
medlemsavgift fér grund- och masterutbildning samt forskarstudenter (aktuellt
max 3 ar per medlem) fran och med 2026-01-01. Arsmétet godkande
forslaget.

Rapport fran YFA/FYSS
Rapport fran YFA/FYSS finns att lasa i tidningen Svensk Idrottsmedicin.
Mats Borjesson rapporterade kort en sammanfattning.

Rapport fran sektionerna och delféreningsradet

Rapporterna fran sektionerna och delféreningarna finns att lasa i tidningen
Svensk Idrottsmedicin. Lennart Diickhow presenterade kort en
sammanfattning.

Presentation av varmétet 2026
Varmotet 2026 kommer genomféras i Lund och presenteras narmare vid

bankettmiddag samt vid avslutning fér arets varmoéte.

Annonsering av arets stipendiemottagare fran Annette Heijnes minnesfond
Eva Andersson presenterade att ingen stipendiemottagare annu har utsetts

vid tidpunkten for arsmoétet.

Inkomna motioner
Inga inkomna motioner.

§ 21. —Hedersledamot

§ 22.

§ 23.

§ 25.

Ingen utsedd vid arets arsmote, dock kommer tidigare utsedd Hedersledamot
Arne Ljungkvist att halla hedersférelasning kl 13.30 den 9 maj pa Varmotet.

Avtackningar
Peder Sérensson samt Eva Andersson tackades av pa plats.

Arrangdrsgruppen for Varmotet 2025 tackades aven for genomférande och
engagemang.

Ovriga fragor

Arsmoétet avslutas
Mats Borjesson avslutade arsmotet.
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