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- behandling och rehabilitering SFAIM2023

Torsdag 11:45-12:30 Sal: Vingen 6-7 e

Moderator: Lotta Fornander

I Ligamentskador i handleden ar vanliga och paverkar den biomekaniska funktionen
negativt. P4 grund av komplexiteten i handledens anatomi och biomekanik sa kravs en
fordjupad kunskap och ett tatt samarbete mellan handkirurg och fysioterapeut for
optimalt behandlingsresultat. Symposiet kommer att ta upp och beskriva handledens
anatomi och biomekanik samt vanliga typer av ligamentskador samt beskriva bakgrunden
till sensomotorisk handledsrehabilitering och hur man kan behandla olika typer av
handledsskador.
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