
 
Fria föredrag inom trauma- ortopedi- rehab, 
Hemerycksalen den 20.4 kl 15.30- 16.35 

Moderator: Marita Harringe, Anders Stålman 

15.32-15.39 Sofi Sonesson - Högre ålder och tidigare skada är 
riskfaktorer för skada hos manliga och kvinnliga 
amatörfotbollsspelare – en prospektiv kohortstudie 

15.40-15.47 Johan Högberg - Kvarstående styrkenedsättning i 
hamstrings mätt med NordBord jämfört med Biodex vid 2 
och 5 år efter en främre korsbandsrekonstruktion med 
hamstringsgraft – Spelar det någon roll för knäfunktion? 
En tvärsnittsstudie 

15.48-15.55 Ida Åkerlund - Uppfattningar, underlättande och 
hindrande faktorer gällande användningen av Knäkontroll 
bland spelare och tränare i ungdomsinnebandy 

15.56-16.03 Gustaf Hübinette - Elite handball players with concussion 
express a need for medical competence, collaboration 
during rehabilitation and a clearer chain of care - The 
SWEdish CONcussion study in elite handball 

16.04-16.11 Kalle Torvaldsson - Skadeincidens hos svenska olympiska 
idrottare – en retrospektiv kohortstudie baserad på 
försäkringsregisterdata över 22 år 

16.12-16.19 Hanna Lindblom - Följsamhet till skadeförebyggande 
träningsprogram inom amatörfotboll på ungdoms- och 
seniornivå i en randomiserad studie 

16.20-16.27 Fredrik Borg - Incidence and location of injuries in 
Olympic style wrestlers: An analysis by age, sex, weight-
class and wrestling style 

16.28-16.35 Jakob Lindskog - Patienter med generell 
ledhypermobilitet återgår i lägre utsträckning till 
knäkrävande idrott upp till två år efter främre 
korsbandsrekonstruktion. 

 

 

 

 

 


