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Hjarnskakning inom idrotten, en utmaning som kraver samverkan 3 #SF;‘(!E:?O%%
Fredag 14:45-15:45 Sal: Flygeln 20-21 APRIL

Moderator: Kajsa Johansson

Idrottares skadefranvaro pa grund av hjarnskakning rapporteras frekvent inom massmedia och
huvudskador kan vara komplexa. | vissa fall ar konsekvenserna sa allvarliga att det innebar slutet pa
en idrottskarriar. | detta symposium presenteras en uppdatering om kunskapslaget och pagaende
forskning om hjarnskakning hos idrottare.

Foreldsare: Titel:

Yelverton Tegner Nar ar det hjarnskakning?

Mikael Swarén Trauma och krafter mot huvud/hjarna, skaderisk samt tankar om
hjdlmanvandning

Niklas Marklund Funktionella tester och avbildning av hjarnan efter hjarnskakning -
vad kan forklara idrottarens kvarstaende symtom?

Eric Thelin Huvudskada och biomarkérer - hur kan man definiera omfattning

pa nervcellskada med biomarkorer och kanske vagleda
beslutsfattandet?”



