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Workshop: Hjartscreening ) #SFAIM2023
Fredag 09:00-10:00 Sal: Vingen 2 NORRKOFING
Fredag 10:30-11:30 Sal: Vingen 2

Ansvarig: Eva Nylander

Under denna workshop far du praktisk demonstration och traning i hur vi genomfér en basal
hjartscreening av elitidrottare, med anamnes, status och EKG- tolkning. Vi diskuterar vilka fynd i
undersdkningen vi reagerar pa, och vilka vidare atgarder det kan medféra. Vi gar igenom EKG-
tolkningskriterier for elitidrottare och ger exempel pa normala idrottar - EKG och EKG med
signifikanta avvikelser. Vi vill gdrna ha ett erfarenhetsutbyte och diskutera fragor fran deltagarna.
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